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भारतीय विद्यालय अल िादी अल कबीर (2026-27) 
 

कक्षा – दसव ीं  ववषय: अर्थग्रहण (गद्ाींश)  Date – 22.07.26 

कायथ-पविका सींख्या: 5 Note: Pl. file in portfolio 

नाम: _________________अनुभाग: _____अनुक्रमाींक: _____ददनाींक: __________  
प्रश्न - l - ननम्ननिखित गद्ाींश को ध्यानपूवथक पढ़कर न चे नििे प्रश्नों के उत्तर निखिए: 
ईर्षयाथ का यह अनोिा वरदान है। खिस मनुर्षय के हृदय में ईर्षयाथ घर बना िेत  है, वह उन च ज़ों 
से आनींद नह ीं उठाता िो उसके पास मौिूद हैं, बखकक उन वस्तुओीं से दिु उठाता है, िो दसूरों के 
पास हैं। वह अपन  तुिना दसूरों के सार् करता है और इस तुिना में अपने पक्ष के सभ  अभाव 
उसके हृदय पर दींश मारते रहते हैं। दींश के इस दाह को भोगना कोई अच्छी बात नह ीं है। मगर 
ईर्षयाथिु मनुर्षय करे भ  तो क्या? आदत से िाचार होकर उसे यह वेदना भोगन  पड़त  है। 

एक उपवन को पाकर भगवान को धन्यवाद देते हुए उसका आनींद नह ीं िेना और ननरींतर इस 
नचींता में ननमग्न रहना दक इससे भ  बड़ा उपवन क्यों नह ीं नमिा, एक ऐसा दोष है खिससे ईर्षयाथिु 
व्यवि का चररि और भ  भयींकर हो उठता है। अपने अभाव पर ददन-रात सोचते-सोचते वह सवृि 
की प्रदक्रया को भूिकर ववनाश में िग िाता है और अपन  उन्ननत के निए उद्म करना छोड़कर 
वह दसूरों को हानन पहुुँचाने को ह  अपना श्रषे्ठ कतथव्य समझने िगता है। 

ईर्षयाथ की बड़  बेट  का नाम ननींदा है। िो व्यवि ईर्षयाथिु होता है, वह  व्यवि बुरे दकस्म का ननींदक 
भ  होता है। दसूरों की ननींदा वह इसनिए करता है दक इस प्रकार, दसूरे िोग िनता अर्वा नमिों 
की आुँिों से नगर िाएुँगे और तब िो स्र्ान ररि होगा, उस पर अनायास मैं ह  वबठा ददया िाऊुँ गा। 

मगर, ऐसा न आि तक हुआ है और न आगे होगा। दसूरों को नगराने की कोनशश तो अपने को 
बढ़ाने की कोनशश नह ीं कह  िा सकत । एक बात और है दक सींसार में कोई भ  मनुर्षय ननींदा से 
नह ीं नगरता। उसके पतन का कारण अपने ह  भ तर के सद्गणुों का ह्रास होता है। इस  प्रकार कोई 
भ  मनुर्षय दसूरों की ननींदा करने से अपन  उन्ननत नह ीं कर सकता। उन्ननत तो उसकी तभ  होग , 
िब वह अपने चररि को ननमथि बनाए। 

ईर्षयाथ का काम ििना है, मगर सबसे पहिे वह उस  को ििात  है खिसके हृदय में उसका िन्म 
होता है। आप भ  ऐसे बहुत से िोगों को िानते होंगे िो ईर्षयाथ और दे्वष की साकार मूनतथ हैं।  

1. ईर्षयाथिु मनुर्षय को कौन-स  वेदना भोगन  पड़त  है? 
(क) उपवन का अस म आनींद िेना  (ि) ईश्वर का सदैव धन्यवाद करना  
(ग) अभाव के दींश-दाह को भोगना  (घ) िगातार नचींता से ववमुि रहना    
 
2. िेिक ने ईर्षयाथ को अनोिा वरदान क्यों कहा है? 
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(क) व्यवि अपन  वस्तुओीं से आनींददत होता है।  (ि) वह दसूरों की वस्तुओीं से दिु  
होता है।  

(ग) वह अपन  तुिना दकस  से नह ीं करता है।  (घ) ईर्षयाथिु स्वयीं को भाग्यशाि  
मानता है।  

3. ननम्ननिखित कर्न (A) तर्ा कारण (R) को पढ़कर ददए गए ववककपों में से सह  ववककप 
चनुनए:  
कर्न (A): सींसार में कोई भ  मनुर्षय ननींदा से नह ीं नगरता।  

कारण (R): उसके पतन का कारण अपने ह  भ तर के अवगुणों का ह्रास होता है। 

(क) कर्न (A) तर्ा कारण (R) दोनों सह  हैं तर्ा कारण (R) कर्न (A) की सह  व्याख्या करता 
है।   
(ि) कर्न (A) ग़ित है परींतु कारण (R) सह  है।   
(ग) कर्न (A) तर्ा कारण (R) दोनों ग़ित हैं।  
(घ) कर्न (A) सह  है परींतु कारण (R) उसकी ग़ित व्याख्या करता है।   
4. ईर्षयाथिु मनुर्षय अपन  दकस आदत से िाचार होकर कि उठाता है?  

    __________________________________________________________________________ 

 

   ___________________________________________________________________________ 

 

   ___________________________________________________________________________ 

     

5. ईर्षयाथिु व्यवि दसूरों की ननींदा क्यों करता है? 

  ___________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________ 
  ____________________________________________________________________ 
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